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日 時：6 月 1 日(土) 

9 時半～14 時半 

場 所：プレアデス福泉事業所 

(関本 368) 

内 容：模擬店のお手伝い 

人 数：25～30 名 

その他：エプロンをご持参ください。 

 昼食はプレアデスで用意します。 

視覚障害の方への 

録音・朗読ボランティア 

あなたの声で一緒に活動しませんか？ 

日 時：毎月第 4 金曜日 

場 所：りんどう会館 共同事務室 

会員数：10 名 

内 容：市・社協広報や議会だより 

等の録音及び発送。 

対面朗読。市内中学校の 

福祉学習手伝い 他 

日 時：7 月 13 日(土) 

13 時半～18 時（未定） 

場 所：ｺｽﾓｽ学園中沼ケアセンター 

(中沼 832) 

内 容：模擬店のお手伝い 

人 数：5 名程度 

その他：食事は支給されます。 

開成駅・和田河原駅から 

送迎あり。 

社協登録ボランティアや地域福祉に関わってくださって 

いるみなさまに朗報です！チケットご購入の際、【みんな 

のためにいつもありがとう優待券】が用意されています。 

日 時：５月 29 日(水)13 時半～15 時半 

場 所：南足柄市文化会館 小ホール 

出 演：北海道歌旅座 

内 容：一般前売価格 1800 円を 1600 円にて。 

プレアデス祭 

一緒にお祭りを盛り上げてください 

コスモス学園 納涼祭 

一緒にお祭りを楽しみましょう 
録音やまびこ会員募集 

気持ちや感情を言葉にしてみませんか 

日 時：5 月 11 日／6 月 8 日 14 時～16 時 

(毎月第 2 土曜日開催) 

場 所：潤生園 みんなの家南足柄ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ 

内 容：座談交流 

対 象：不登校・ひきこもりの家族 

参加費：無料 

主催/申込み：代表 宮崎真由子(心理カウンセラー) 

携帯 090-8777-9748 

ブログ：http://ameba.jp/sun-sun211115 

 

 

話し手の体験や想いを分かち合うことで、 
ボランティア活動を広げて、深めてみませんか？ 

 

日 時：6 月 28 日(金) 10 時～12 時 

場 所：カフェ・デ・ソル（和田河原駅前）  

話し手：加藤弘美さん(身障協会会員・おやこお菓子 

福祉教室講師として活躍中)ほか  

対 象：関心のある方 30 人 

参加費：200 円（コーヒー代として） 

ボランティア・カフェ 

 

 

～ボランティアと私。 

 

あわてず、ゆっくり、たのしんで 

   

日 時：６月 11 日(火)9 時半～14 時半 

場 所：女性センター生活体験室 

内 容：アジの南蛮漬け、炒り豆腐など 

対 象：関心のある男性 30 名 

参加費：600 円 

申込み：5/8(水)より受付開始。 

その他：献立等変更の場合もあります。 

    女性センターの駐車場は 

有料です。 

家族のための   ホッとｓｔａｔｉｏｎ 
 

「昭和のうたコンサート 2019」 

 

 

参加者募集中 

おやじの料理教室 

 

mailto:minamivc@muse.ocn.ne.jp
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今年度も 6 人の職員が地域へ出向いたり、 

社協行事に関わっていきます。活動上の悩み、 

社協に対する要望等…お気軽にご相談ください。 

 

４月２３日、竹松快笑会（老人クラブ）で、大雄

山駅前にある“K プロジェクト”による出前講座

「健康カラオケ体操」を実施！最新のカラオケ機

械を使って、頭と口と身体を動かしながら、座っ

てできる体操をおこないました。社協では、今年

度もさまざまなボランティアの皆様のご協力のも

と、充実したラインナップで、地域のみなさんの

活動を応援します！ 

昨年度初めて開催した研修には、定員を超える申込みがありました。ご自身の介護体験か

ら「もっと介護を学びたい」と思っていた方や、「介護施設で働きたい」「ボランティア活動

に生かしたい」といった希望を持った方など総勢 35 名が全 5 日間のカリキュラムを受講さ

れました。最後のグループ発表では、それぞれの収穫の多さが感じられました。 

講師には市内で活躍している介護のプロを迎え、実技も多く実践的な内容だったこと、 

グループワークが多くアットホームな雰囲気だったことが印象的でした。講師とのつなが

り、受講生同士のつながり、そして、社協とのつながりが続いていけば嬉しいです！  

入門的研修を受講すると「生活援助従事者」や「介護職員初任者研修」などを受ける場合

に、一部の科目が免除になります。最終日には、神奈川県知事からの修了証が社協会長から

ひとりひとりに手渡されました。おめでとうございました！ 

 

相田 田中 夏苅 

石田 平川 中根 

 

 

恒例となったバス遠足。今回は、21 名で湯河原と真鶴方面を目指して出発。 

あいにくの雨模様でしたが、バスと並んで走るいろいろな電車や船に大興奮！お喋りが弾ん

で、あっという間に“ちぼり湯河原スイーツ ファクトリー”に到着。甘い匂いに誘われて、

ついつい試食に手が伸びます。女性ボランティアさんの目もキラキラしていました。続いて、

真鶴の肉の石川の「メンコロ弁当」か「唐揚げ弁当」で好きなものを選び、ケープ真鶴でゆっ

くりお弁当タイム。雨も上がり、海をバックにみんなで記念撮影をしました。りんどう会館に

戻ってからは、「出発式」と題し、ボール回しゲームで負けた人から新年度の目標を大きな声

で発表しました。もちろんボランティアさんもゲームに参加。「友だちたくさん 

作ります！」「そんなみんなを応援します！」といった声が響きました。 

≪事業班メンバー紹介≫ 

新メニューぞくぞく！社協出前講座 

今年度も開催

予定です！ 

次回は夏休み

に会いましょう 

 

「断水！その時どうする？」では、リアルに備える

災害対策を学びます！  講師：防災塾・だるま 

「終活～人生のｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞを

安心して迎えるために～」 

お金に関することなどを

備えるためのお話です。 

講師：県金融広報 

アドバイザー 

 

「身近な防犯対策」 

ひったくりや振り込め詐

欺・・・寸劇を交えてわか

りやすく対策を学びます。 

講師：県くらし安全局 

まだまだあります！一部をご紹介 


