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南足柄市社会福祉協議会 

５年目となる社協寺子屋のプログラムの一つ「お寺で過ごそう！」では、弘済寺にて一日を過ごしました。 
子ども達は、普段行き慣れていないお寺に緊張していた様子でしたが、すぐに慣れて楽しい１日となりました。 

作務（掃除）では、学校での習慣が身についているからか、 

慣れた手つきで雑巾掛けをしたり、障子の縁など細かい所も 

掃除し、ピカピカになりました。 

写経では、 に挑戦しました。大人が驚くほど静か 

に集中していました！ 

座禅では、はじめは難しい様子で住職・副住職を見よう見まねで行

っていましたが、５分の座禅では「もう終わり？」「あっと言う間に終

わった」との声が！住職が警策（子どもたちは と 

言っていました）を持つと子ども達はウキウキ。「僕も！ 

私も！」と清められたい子が沢山いました。 

法話では、有名な昔話の” “を違う角度から 

考えました。「物事を考える時は、様々な視点から考える」 

と話があると、子ども達も「ためになった」「相手の事を思いやる 

という事を学んだ」と話していました。 

子ども達の様子を見て 
どう思われましたか？ 

 
寺子屋を行って良かった
点はありますか？ 

 

弘済寺では日頃からイベ
ントをされています。どのよ
うなことを行っているのか
詳しく教えてください。

 
また来年もご協力いただ
けますか？ 

可愛くて楽しかったですね～でも…学校の先生は大変だと思い
ました。 

 
参加した子ども達にお寺の敷居を低く出来たのなら良かったと
思います。お寺は開かれた場所です。そしてそこにある教えは今
の時代に大切で必要なのかも知れません。 

 

１月は地獄のお話、２月は涅槃図描き、７月は地蔵祭りをしてい
て、子ども達の参加も多いです。毎週水曜日はヨガ教室、毎月
第二水曜日はタピボン手芸教室も行っています。その他にも
色々行事等されているので気になった方はぜひ弘済寺ホーム
ページをご覧ください！ 

 調整して、またやりましょう！ 

奥様・副住職さんからも「良かった」と嬉しい反応をいただきました。快くお引き受けいただいた 
弘済寺の皆さん本当にありがとうございました！ぜひまた来年もよろしくお願いします！ 

けんちん汁、ゆで卵、自家製のきゅうりの糠漬けなど福
祉会の方々が張り切って作ってくださいました！子ども達
は、お昼になる前から「お寺だから和食かな？」「今日のお
昼何？」とお昼ご飯が気になって仕方がない様子でした。 
食事の作法では、食べ物に感謝し、いただくことを伝え

られました。子ども達の間に福祉会の方が座ると笑顔が見
られ、異世代交流ができ楽しそうでした。子ども達はお腹
が空いていたのか、あっという間に食べ終わると「

」「 」と福祉会の方に声を
かけていました。 
福祉会の方々が「他にもおかわりしたい子いる？」「いっ

ぱいあるから食べてね」と嬉しそうに子ども達を見守る様
子がとても印象的でした。弘西寺地域福祉会の皆さんあり
がとうございました！ 

いつもよりたくさん食べられたよ！ 

けいさく 
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ボラの部屋  ♪ル～ルル、ルルルル～ルル♬ 

 

オーダーメイドの若草色のギターです！     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

minamistagram

福祉教育授業では、ボラ
ンティアの角野さんに
歌詞を読んでもらって、
歌を練習する様子を見
てもらいました。子ども
達には、一緒に歌っても
らったり、踊ってもらい
楽しい時間を過ごすこ
とができました。 

アーティスト名「MATO
マ ト ー

」で活動！ 

大河内 田中 稲葉 早野 
 

４人の職員が笑顔で 
対応します。 
ボランティアのこと、 
地域のこと、 
たくさんお話 
しましょう！ 

マトー 


