
私たちと一緒に紙面作り

をしませんか？

できることをできる範囲

でOKです

興味のある方は社協まで

ご連絡ください

minamisyakyo.or.jp/

あなたの声を

聞かせてください

協議体は南足柄市に

在住・在勤の誰もが

対象です。

「身近な困りごとがある」

「活動に興味がある」

「もっと知りたい」

など、あなたの

ご意見やご感想を

お聞かせください。

TELやFAX、

Googleフォームを

ご利用ください。

ご意見・ご感想用
Googleフォーム

第
3
号
は
先
行
し
て
取
り
組
ん
で
い
る

地
域
の
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

や
っ
て
み
た
の
巻

南足柄市社会福祉協議会（令和7年12月発行）

第3号 TEL 0465 -72 -2299

FAX 0465 -74 -3276

超高齢社会の中で

心がハレバレする

ような毎日を過ご

せるようにと願い

を込め漫画を掲載

しています

※ 社協ホームページ内の「地域支えあい協議体」に連載中!!

南足柄市社会福祉協議会

地域福祉班（ボランティアセンター）

講 師

報告者

参加費

松嶋芳明さん

無料 手話通訳あり

土屋幸己さん
（一般社団法人コミュニティーネットハピネス代表理事）

支え合いの地域づくりを
目指すための話し合いの
場（協議体）の大切さに
ついて詳しく説明します。
今年度から話し合いを始
めた地域の事例発表もあ

ります。関心のある方は
ぜひお越しください。

地域支えあいフォーラム地域支えあいフォーラム

～話し合いをはじめるコツとは？～

を開催します

１２月２日  

１３：３０～１５：３０
女性センター研修室1、2

火

（山崎地域福祉会）



広町日影 広町

民生委員が訪問調査をする時に

困りごとも聞き取りしてみよう！

新たに分かった高齢者の困りごと

①「話し相手がいなくて淋しい」（複数）

②「買い物はできるが料理ができない」（男性）

③「本がたくさんあり整理したい」（読書家の方）など

これからも定期的に話し合いを重ね、

広町の高齢者の福祉を皆で考えていきます

ステップ１

〈状況〉

帰りが坂道と
なり、つらい…

①市にお願いすること ⇒予約型乗合タクシーの導入

②地域でできること ⇒休憩できるところをつくろう

公民館と保育園前の2か所に椅子を設置（塚原駅までの間）

買い物帰りに座り込む人や転倒する人が減少しました。

買い物に行く以外の方法を紹介

①生協の宅配利用

②移動販売車の利用

地域福祉会と民生委員が協力し、一人住まいの高齢者に訪問調査

①車を持たない人が約70％いる

②買い物回数が週3～4回と多い

農道の上の自宅まで
最寄り駅から上り坂が
細く長く続いている

宅配や移動販売を併用する効果

について、解決した実例を取り

上げて地域の高齢者に紹介しま

した！
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他にも活動を始めている地域があります

和田河原 山崎 向田

協
議
体
は
、
介
護
保
険
制
度

の
も
と
、
全
国
す
べ
て
の
自

治
体
が
行
う
「
生
活
支
援
体

制
整
備
事
業
」
の
取
組
み
で

す
。南

足
柄
市
に
お
い
て
、
超
高

齢
社
会
で
の
住
民
主
体
の
助

け
合
い
活
動
に
つ
い
て
話
し

合
う
「
協
議
体
」
の
理
解
を

深
め
る
た
め
の
説
明
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
主
旨
に
賛
同
し
た
私
た

ち
（
有
志
）
が
「
自
分
た
ち

の
協
議
体
」
を
立
ち
上
げ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

限
り
あ
る
介
護
人
材
や
財
源

を
必
要
な
人
の
た
め
に
し
っ

か
り
と
活
か
し
な
が
ら
、
よ

り
多
く
の
高
齢
者
の
健
康
と

生
き
が
い
を
支
え
る
地
域
の

し
く
み
を
つ
く
る
こ
と
が
協

議
体
の
目
的
で
す
。

協
議
体
は
、
各
団
体
や
住
民

が
集
ま
り
情
報
や
意
見
を
交

換
す
る
こ
と
で
新
た
な
気
づ

き
や
取
組
み
が
生
ま
れ
る
場

と
な
り
ま
す
。

誰
も
が
年
齢
を
重
ね
て
も
健

康
で
幸
せ
に
、
地
域
で
孤
立

す
る
こ
と
な
く
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

・ハザードマップで想定

される水害範囲

・災害時の避難の流れ

・指定避難所及び周辺の状況

…を確認しながら話し合いを実施

避
難
場
所
が

分
か
っ
て
よ
か
っ
た
。

あ
り
が
と
う
。

指定避難場所は入り口に段差があって、車いすでは入れない。

どこに避難すればよいのか？

地域福祉会が慰労訪問（お花プレゼント）をする際に、民生委員に

も同行してもらい、アンケートを実施しました。

アンケート結果から買い物に関して以下の実情が分かりました。

なんとかできないか

みんなで考えよう

小さな声も漏らさずに

ステップ2

アンケート調査で
わかったこと

ステップ1 話し合い 「高齢者や障がいのある方の水害時の避難について」

ステップ2 アンケート実施！

新たな課題探し まだまだ把握できていない高齢者の困りごとがあるのではないか？

なにかを実行するということでは
なく、とにかく地域の高齢者につい
て話し合うことでいいんですよ

土屋氏

話し合いで良いならできそうだな

一度やってみよう

民
生
委
員
だ
け
じ
ゃ
難
し
さ
を
感

じ
て
い
た
困
り
ご
と
も
、
地
域
の
メ

ン
バ
ー
で
話
し
合
う
と
様
々
な
案
が

も
ら
え
て
具
体
的
な
対
応
に
つ
な
が

っ
た
！
民
生
委
員
の
活
動
と
協
議
体

は
相
性
が
良
い
の
か
も
知
れ
な
い
。

こ
れ
か
ら
も
続
け
て
み
よ
う
。

訪問時に案内書を配付

市に車いすの方の避難について確

認し、地図を入れた案内書を作成

自
治
会
長

民
生
委
員

高齢者が買い物に行くと

始めたきっかけは高齢化及び地形による事情から… 始めたきっかけは民生委員の困りごとから…

アンケート項目も
話し合いで…

広町自治会
民生委員

吉田地域福祉会長


	スライド 1
	スライド 2

