
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日：平成２３年１２月１６日（金）9：30～ 

ところ：女性センター 生活体験室 

参加料：材料代などとして ６００円 

申込み：１２月５日（月）から先着３０名。 

    料金を添えて、直接お申し込みください。 

※市広報１２月１日号にも案内を掲載します。 

社協 地域福祉推進グループ  ☎７２－２２９９ 

南足柄市身体障害者福祉協会   

春の研修（ボッチャ体験）のお手伝い 

 
日 時：3月 16日(土)10時～15時 

場 所：りんどう会館 大会議室 

内 容：パラリンピックの公式競技である 

【ボッチャ】を体験します。審判係の

補助や車いす介助をしながら一緒に

競技を楽しんでください。 

その他：昼食は協会で用意します。 

動きやすい服装でお願いします。 
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①スマホ・パソコン操作のお手伝い 

日 時：平日の１時間程度 

場 所：依頼者宅 

内 容：①曲名を入力する（蔵書リストの作成） 

②アイポッドタッチの操作 

その他：時間等詳細は追ってご連絡します。 

②運動（ランニング、ボール投げ）のお手伝い 

日 時： 毎週月曜・金曜 9:30～11:30 

場 所： 南足柄市総合グラウンド 

内 容： 依頼者がランニングコースからはずれ

ないようにしたり、ボール投の飛距離

などを知らせます。 

備 考： 2～3 名のチームで行います。見学も

大歓迎です。 

 

ボランティア優待コンサートのお知らせ 

「昭和のうたコンサート 2019」 

 
社協登録ボランティア、地域福祉に関わって

くださっているみなさまに、【みんなのため

にいつもありがとう優待券】が用意されて 

います。この機会に、元気が出るステージと

歌声を体験してください。 

 

日 時：5月 29日(水)13時半～15時半 

場 所：南足柄市文化会館 小ホール 

出 演：北海道歌旅座 

内 容：一般前売価格 1800円を 

1600円にてご案内。 

mailto:minamivc@muse.ocn.ne.jp
http://www.minamisyakyo.or.jp/


災害ボランティア活動報告 ～自分たちにできること楽しく学んでいます！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在 33名に登録をいただいている【災害ボランティア】の学習会は今年度 2回行いました。 

被災写真の修復ボランティアに携わっているメンバーの体験談を聞いたり、災害ボランティア運営体

験を行いました。新鮮な情報交換ができ、地域や世代を越えたつながりができるのも【災害ボランティ

ア】の魅力です。節分に開催した学習会では、災害ボランティアチーム DARST の関直子さんが差し

入れてくれた、ビーフジャーキーやさきいか、高野豆腐などの保存食を利用して作った恵方巻きを、 

参加者全員で「災害のない 1年になりますように」と願いながら食べました。 

 

 

 

 

 

 

     

南足柄地区生活支援活動 
アンケート調査をおこないました 

。

市内で３月中旬ごろから一足早くピンク色の桜の花々が開花します。 

春木径・幸せ道桜まつりでは、狩野・中沼両福祉会が出店しています。 

春の訪れを感じながら、ゆっくりお散歩してみませんか。 

 

開催期間 ３月１６日（土）～１７日（日）９～１６時頃（雨天中止） 

場所 神崎橋と大泉河原橋の間の両岸と富士フイルム辻下グラウンド 

「かわら版＆たから箱」発行予定日のお知らせ 

ボランティアと地域福祉の情報紙「かわら版＆

たから箱」は、会員募集やイベント告知などにも

お使いいただけます。お問合せください！ 

月号 発行日 

5 月号 2019 年 4 月 25 日（木） 

7 月号  〃   6 月 25 日（火） 

9 月号 〃   8 月 26 日（月） 

11 月号  〃  10 月 25 日（金） 

1 月号 〃  12 月 25 日（水） 

3 月号 2020 年 2 月 26 日（水） 

 

 

ご愛読ありがとう

ございます 

料理好きおやじ多数輩出！！ 

全 3回開催した今年度の【おやじの料理教室】

には、市内外から延べ 66名のおやじにご参加

いただきました。チームワークで完成させた献

立は自家製マヨネーズやコロッケ、だし巻玉子

焼き、鮭のホイル焼き、中華丼などバラエティ

豊か。「ワイワイガヤガヤ作ると楽しい」「家で

も作ります！」という言葉に、講師の齋藤邦雄

さんも嬉しそうでした。初心者大歓迎！是非、 

一度ご参加ください。 

 


