
 

いずみ地区の紹介 

いずみ地区は、2008年に「生活支援ボラ

ンティア・サポーターいずみ」を設立し、

2011年に「お互いさまネットいずみ」に組

織名を変更しました。その後、2017年から

「おたがいさまネットおかもと」の“いず

み地区”として活動を継続しています。 

2021年からは、新たに「おたがいさまネ

ットおかもと いずみ地区(ネットいずみ)」

独自の活動として『刃物研ぎ』をスタート

しました。『刃物研ぎ』の担当者は 

1名ですが、プロ顔負けの腕前で 

数種類の砥石を使い分け、仕上が 

りは新品と見間違うほどです。 

料金は包丁が 250円、ハサミ 

が 450円で、納期は 1週間程度です。岡本

地区からも依頼をお待ちしています。 

いずみ地区コーディネーター：對間 

 

 

おたがいさまネットの活動について 

おたがいさまネットの活動に参加し、ひとり暮ら

しの高齢者、足腰が弱ってしまった人の手助けに

と、毎週火・金の燃えるゴミ出しを続けています。 

朝早くゴミ出しをしていると、更に早 

くから散歩されている人に出会います。 

何気ないあいさつから人付き合いが始ま 

り、また別な時にはこの活動を知ったこ 

とで、活動の依頼をされて来た方もいらっ 

しゃいました。その方は庭の草むしりの依頼でした

が、小さな出会いが小さな繫がりを生んでいるのを

実感します。 

おたがいさまネット活動の周知の仕方や、サポー

ターの新規勧誘や高齢化など、いろいろ問題は出て

きますが、おたがいさまネットは、出来る範囲で、

出来る事をすることで成り立っています。 

困ったときに声をかけられる活動団体であり、今

後もその活動に関わっていきたいと思っています。 

日影地区サポーター 

毎年 6 月と 12 月に発行しています「おかもと通信」は、皆さまのご協力と広報委員により、

今回第 11号の発行となりました。 

2 年半前から世界的に大流行した「新型コロナウイルス」は、新規感染者の一時的な減少に伴

い、社会活動も徐々にコロナ前に戻りつつあります。様々な困難があった状況下でしたが、今ま

で以上にサポーターの方々の地道な活動が、地域の皆さんの助けになっています。 

さて、私たちの活動の拠点としていました「おかもと福祉館」が令和 5年 3月末で閉館になり

ます。令和 5年 4月からは、りんどう会館内で活動を継続します。それに伴い電話や FAXが変更

になりますので、新しいパンフレットを作成します。パンフレットは 3月に回覧/配布を予定して

います。また、「おたがいさまネットみなみ」と同じ拠点となります。今後も「おたがいさまネッ

トおかもと」をよろしくお願いいたします。 

会長 岩崎 秀雄 
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2022 年 12月 1 日発行 
 

 

 

会 長 岩 崎 秀 雄 

TEL 080-6788-2525 

発行者 おたがいさまネット 

おかもと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★映画上映会「僕とケアニンとおばあちゃんたちと。」 
日時：令和５年２月１１日（土・祝）１０時、１４時、１８時 

 ３回上映 
場所：南足柄市文化会館 
 

★あんしんセンター講演会「成年後見制度について（仮）」 
日時：令和５年２月２３日（木・祝） 
場所：りんどう会館大会議室 
講師：内嶋順一弁護士 

 ♪お知らせ♪ 

利用内容→①日常支援活動 電球交換・家具の移

動・掃除・洗濯・買い物・食事作

り・草むしり・衣類のボタン付け 

お裁縫・自転車のパンク修理等 

②ふれあい活動 話し相手・囲碁将棋

の相手・外出の付添い・子育て支援 

③ゴミ出し 

※活動内容によって材料費を 

いただく場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用できる人→本人および家族が高齢・体がご不自由

な方・病気・出産・育児などの理由に 

より日常生活にお困りの方 

※お申込みの内容によってはお受け出来ない場合が 

あります。 

利用料金→①日常支援活動 1 時間 1 人 400 円 

②ふれあい活動 1 時間 1 人 400 円 

③ゴミ出し 1 回 100 円 

※事故防止のため、複数人での作業を原則とします。 

利用日と時間→担当者がご自宅を訪問し、詳しい 

打ち合わせを行います。 

申込方法    令和 5年 4月からは電話番号が変わります 
 

電話    080-6788-2525     FAX    0465-72-0810 

毎週火曜日と木曜日(祝祭日は除きます） 受付時間 10:00～12:00 


