
明かりが無いと不安！
ツナ缶（シーチキン）ランプ作成！

≪材料（ランプ1個辺り）≫
・ツナ缶：1個
油漬け・オイルサーディン系の缶詰ならばツナ
缶以外でも使えます。ただしツナ缶でも油漬け
ではない水煮は使えませんのでご注意ください。

・ティッシュ：1枚

・道具
缶に穴を開けるための器具
穴開け器付の缶切り、釘とカナヅチ、ドリル、キ
リなど、なんでも構いません。また手をケガしな
いように軍手があれば安全です。

・ハサミ（なくてもよい）



ツナ缶（シーチキン）ランプ
《作り方》

①缶に穴を開ける。

②芯を作り差し込みま

す。

※芯は綿のひもが

良いそうですが、

コーヒーのフィルター

、ティッシュでもOK。

③ティッシュの場合は
こよりを束ねて太くしま
す。


